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Úvodní slovo  
 
Vážení,  
 
     právě otvíráte první výroční zprávu obecně prospěšné společnosti Institut 
pro zdraví a rodinu o.p.s.  
 
     Rok 2013 byl pro naši společnost rokem, ve kterém jsme vznikli a zaměřili 
jsme se na plánování našich činností. Ve spolupráci s externím poradcem bylo 
stanoveno pořadí přípravy technicko – administrativních dokumentů, 
pracovních náplní a vnitřních předpisů organizace. 
 
     Dále jsme rozvíjeli spolupráci s dobrovolnickou organizací Gospel ministry 
International. Jejich zástupci zde představili jejich humanitární a sociální 
dobrovolnické aktivity. Byly rozvinuty plány na podporu podobných aktivit zde, 
včetně našeho zdravotně-osvětového projektu. Navázali jsme kontakty 
se starostou obce Žítková ohledně nákupu nemovitostí pro zázemí vzdělávacího 
zařízení a ubytovny. Ve  spolupráci s managmentem Hotelu Kopanice bylo 
umístěno sídlo naší společnosti do jejich prostor.  
 
      Spolu s Dr. Luisem Dulacem a Dr. Kelly Dulac jsme připravovali vzdělávání 
pracovního týmu. Naším počátečním cílem bylo vyškolení a zdokonalování 
týmu spolupracovníků, kteří vnímají potřebu zdravotní osvěty a péče o 
mezilidské vztahy. Soustředili jsme se také na kontaktování odborníků pro 
jednotlivá oddělení našich činností, aby naše společnost byla schopná 
realizovat vzdělávací, rekondiční a zemědělské projekty.  
 
     Závěrem bych chtěl poděkovat všem členům správní a dozorčí rady  
i externím spolupracovníkům za jejich pomoc, uskutečněnou s velkým 
pracovním nasazením. Děkuji také všem zaměstnancům statní správy za 
vstřícnost a ochotu.  
 
 
Petr Hradecký 
Ředitel společnosti 

 

 



 
Orgány společnosti  
 
V roce 2013 došlo ke změnám v orgánech společnosti.  
Z pozice ředitele ze zdravotních důvodů odstoupil Ing. Michal Štafa. Děkujeme 
mu za jeho obětavou službu a těšíme se na další spolupráci. Správní rada na 
jeho místo zvolila Petra Hradeckého, který působil jako externí poradce 
společnosti. 
 

 
Správní rada:  
 
Jana Konečná – předsedkyně správní rady  
Norbert Cristea - člen správní rady  
Kelly Dulac – členka správní rady  
Timotheus Konečný - člen správní rady  
Alžběta Tomanová – členka správní rady  
Luis Dulac - člen správní rady  
 
 

Dozorčí rada:  
 
Pavla Konečná – předsedkyně dozorčí rady  
Rostislav Homola – člen dozorčí rady  
Věra Jančíková – členka dozorčí rady  
 
    
     IZR o.p.s. neměl v roce 2013 žádného 
zaměstnance. Všechna činnost byla 
vykonávaná dobrovolníky, případě externími 
zakázkami. 

 

Statutární orgán:  

 
Petr Hradecký - ředitel společnosti 



O společnosti Institut pro zdraví a rodinu o.p.s.  

     IZR o.p.s. byl zapsán do rejstříku obecně prospěšných společností  
vedeného Krajským soudem v Brně , oddíl 0, vložka 613. Právní forma 
organizace je obecně prospěšná společnost.  
 

Institut pro zdraví a rodinu o.p.s. – Hlavní činnost 

IZR o.p.s. bude jako svou hlavní činnost poskytovat služby těm, kteří projeví 
zájem o získání návyků zdravého životního stylu a to: 

a) Organizaci pomoci osobám v hmotné nouzi, v České republice i 
v zahraničí. 

b) Dobrovolnickou činnost spočívající ve vysílání dobrovolníků, kteří se 
budou angažovat v činnostech, které jsou v souladu s cíli společnosti. 

c) Organizací aktivit podporující zdraví a rodinu. 

d) Poradenskou činností spojenou s péčí, podporou a asistencí. 

e) Ubytováním v zařízení provozovaném 
společností. 

f) Stravováním založeným na principech 
zdravé výživy. 

 

Doplňkovou hospodářskou činností jsou: 

- Hostinská činnost a  

- Masérské, rekondiční a regenerační služby 

 

 

 

 

 



Činnosti uskutečněné v účetním období 2013  
v rámci obecně prospěšných služeb  

 

        V roce 2013 se Správní rada Institutu pro zdraví a rodinu soustředila na 
plánování své budoucí činnosti a zajišťování zázemí budoucích projektů.  Vznik    
  společnosti byl doprovázen  organizováním společného  tábora Faith Camp na 
Žítkové.  

  Kromě bohatého přednáškového  
  programu se účastníci podíleli na  
  úpravě okolí Hotelu Kopanice.     
              Přestože samostatná  
  obecně prospěšná činnost pro  
  veřejnost ještě nebyla zahájena,   
  jednotlivci byli zapojeni  
  v přednáškové činnosti v rámci 
Klubů zdraví v přilehlých městech 
a v překladatelské činnosti pro 
přípravu vzdělávacích materiálů 

pro probíhající semináře i pro budoucí vzdělávací zařízení Institut preventivní 
péče o zdraví. Ve spolupráci s o. s. Život a zdraví se členové IZR o.p.s. podíleli na 
vzdělávacím programu primární prevence na základních školách a v rámci 
programu Životní styl a zdraví 
spolupracovali na Výstavách 
zdraví a Kurzech zdravého vaření.  
    Přínosná byla také spolupráce 
v organizaci školení Dr.  Colina 
Standishe o Historii vzdělávání, 
prof. Leroye Moora – o Teologii  
v krizi a Olafa Schröera o udá-
lostech současné doby.  
       Pro obec Žítková  a přilehlé 
Luhačovice byl zorganizován 
Vánoční koncert s poučnými 
příběhy. IZR také prezentovalo své budoucí aktivity na před-vánočním jarmarku 
v Žítkové, kde se konaly ochutnávky výrobků zdravé výživy.  
      Všechny akce byly hodnoceny jako přínosné a obohacující po stránce 
tělesného, duševního i duchovního zdraví. Byla navázána spolupráce s dalšími 
spolky např. Žítek, o.s., s Mysliveckým spolkem Bojkovice aj. 
 



Činnosti uskutečněné v účetním období 2013  
v rámci doplňkové činnosti  

 

 IZR o.p.s. v r. 2013 získala Živnostenská oprávnění na následující doplňkové 
činnosti:  
 
- Hostinská činnost 
- Masérské, rekondiční a regenerační služby 
- Výroba, obchod a služby neuvedené v přílohách 1-3 živnostenského zákona. 

Jelikož však IZR o.p.s. nevlastnila v tomto období žádnou nemovitost, kde by 
mohla uskutečňovat doplňkové činnosti, nebyl jejich provoz zatím zahájen.  

      

          



 

     Hospodaření společnosti  
 

 
V roce 2013 společnost hospodařila se ztrátou 494.000,-Kč. 
  

   Vzhledem k tomu, že společnost neměla žádné zahraniční ani tuzemské 
dotace a nevznikl jí žádný zisk nebylo nutné ověření roční účetní závěrky 
auditorem.  

    Stav fondů naší obecně prospěšné společnosti k rozvahovému dni je vyjádřen  
v následující Rozvaze a Výkazu zisku a ztrát.  Vzhldem k očekávanému 
sponzorskému daru byly všechny aktivity IZR hrazeny z půjčky manželů 
Konečných.  

    Zákonné podmínky dle zákona č. 248/1995 Sb. o obecně  
prospěšných společnostech a o změně a doplnění některých zákonů, byly tedy 
naplněny vyhotovením účetní uzávěrky, za kterou děkujeme naší daňové 
poradkyni,  paní Libuši Malé. 

 

 



       
Údaje z rozvahy a výkazu zisku a ztráty k 31.12 2013 

 



 



Výzvy a plány na další období 

 

- Veřejné přednášky z oblasti zdravého životního stylu,  domácích přírodních 

prostředků pro regeneraci, zdravé výživy a rekondičních procedur 

- Primární prevence formou Výstav zdraví pro širokou veřejnost  

- Vzdělávací programy zdravotní osvěty pro děti na školách 

- Kursy zdravého vaření 

- Tvorba a distribuce publikací a 

webových dokumentů o zdraví, 

vztazích a duchovních hodnotách 

- Rekondiční pobyty pro veřejnost 

- Dobrovolná péče o domácí pacienty 

- Překlady výukových materiálů,  

prezentací a seminářů 

- Poradenství v oblasti prevence nemocí a pravých životních hodnot rodiny 

- Semináře a školení pro zájemce i spolupracovníky IZR o.p.s. 

- Flexibilní spolupráce správní rady k vytvoření vnitřních dokumentů 

organizace 

 


