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Úvodní slovo  
 
Vážení,  
 
     právě otvíráte druhou výroční zprávu obecně prospěšné společnosti Institut 
pro zdraví a rodinu o.p.s. Rok 2014 byl pro naši společnost rokem malých, ale 
jistých začátků. Soustředili jsme se na veřejnou zdravotní osvětu ve spolupráci 
s organizací Klubů zdraví, Rekondičních programů, Aktivity pro mládež, 
Semináře a Programy primární prevence na školách. Byl sestaven vnitřní řád 
naší organizace, jako základ pro další přípravu ostatních technicko – 
administrativních dokumentů Institutu pro zdraví a rodinu o.p.s. (IZR ops). 
 
Díky zpoždění s očekávaným sponzorským darem jsme přeřušili Kupní smlouvu 
se starostou obce Žítková, která se týkala nákupu školy a ubytovny. Výbor IZR 
ops schválil přesunutí sídla společnosti z Hotelu Kopanice do Českého Těšína a 
založil novou živnost pro výrobu, obchod a služby.  Byli přijati noví místní 
členové našeho výboru a poděkovali jsme dřívějším vzdáleným členům za jejich 
podporu v začátcích.  
 
  V roce 2014 se skutečnil profesionální seminář pro budoucí dobrovolníky. 
Spolu s Dr. Milanem Moskalou byly stanoveny plány na založení nového kursu 
Zdravotní osvěty pro vzdělávání a praxi budoucích spolupracovníků, jež projeví 
zájem o sociální zdravotní a vzdělávací služby. Jsme vděční, že se do našich 
aktivit zapojili noví spolupracovníci a někteří z nich začali studovat pro přípravu 
na plnou spolupráci ve službě naší instituce. 
 
     Závěrem bych chtěl poděkovat všem dřívějším i novým členům správní a 
dozorčí rady i externím spolupracovníkům za jejich pomoc, uskutečněnou s 
velkým pracovním nasazením. Děkuji také všem zaměstnancům statní správy  
za vstřícnost a ochotu.  
 
 
 
Petr Hradecký 
Ředitel společnosti 
 
 
 
 
 
 



Orgány společnosti  
 
V roce 2014 došlo ke změnám v orgánech naší společnosti.  
Z pozice člena správní rady odstoupila Alžběta Tomanová, Dr. Luis  
Dulac a Dr. Kelly Dulac. Děkujeme jim za jejich obětavou službu  
a těšíme se na další spolupráci. Správní rada na jejich místo zvolila  
Dr. Milana Moskalu, Romana Uhrina a Olgu Graclíkovou.  
Také děkujeme Věře Jančíkové, člence Dozorčí rady, kterou  
nahradila Libuše Malá, naše daňová poradkyně. 

 
Správní rada:  
 

MUDr. Milan Moskala – člen SR 
Olga Graclíková – člen SR  
Roman Uhrin - člen SR 

Jana Konečná – předsedkyně SR  
Norbert Cristea - člen SR  
Timotheus Konečný - člen SR  

 
 
Dozorčí rada:  
 
Pavla Konečná – předsedkyně Dozorčí rady 
Rostislav Homola – člen Dozorčí rady  
Libuše Malá - člen Dozorčí rady  
 

 
 
 
 
Statutární zástupce:  
. 
Petr Hradecký – Výkonný ředitel 
 
. 

      IZR o.p.s. nemohlo v roce 2014  zaměstnat žádného zaměstnance. Veškerou 
práci vykonávali dobrovolníci a externí spolupracovníci. 
 
 



O společnosti Institut pro zdraví a rodinu o.p.s.  

     IZR o.p.s. byl zapsán do rejstříku obecně prospěšných společností  
vedeného Krajským soudem v Brně , oddíl 0, vložka 613. Právní forma 
organizace je obecně prospěšná společnost.  
 

Institut pro zdraví a rodinu o.p.s. – Hlavní činnost 

IZR o.p.s. bude jako svou hlavní činnost poskytovat služby těm, kteří projeví 
zájem o získání návyků zdravého životního stylu a to: 

a) Organizaci pomoci osobám v hmotné nouzi, v České republice i 
v zahraničí. 

b) Dobrovolnickou činnost spočívající ve vysílání dobrovolníků, kteří se 
budou angažovat v činnostech, které jsou v souladu s cíli společnosti. 

c) Organizací aktivit podporující zdraví a rodinu. 

d) Poradenskou činností spojenou s péčí, podporou a asistencí. 

e) Ubytováním v zařízení provozovaném společností. 

f) Stravováním založeným na principech zdravé výživy. 
 

Doplňkovou hospodářskou činností jsou: 

- Hostinská činnost a  

- Masérské, rekondiční a regenerační služby 
 
Nově dodaná živnost byla Výroba, obchod a služby 

 



Činnosti uskutečněné v účetním období 2014  
v rámci obecně prospěšných služeb  

 

        V roce 2014 se Správní rada Institutu pro zdraví a rodinu soustředila na 
přípravu týmu spolupracovníků v oblasti propagace aktivit komplexního zdraví  
v pomoci potřebným, nemocným, osamělým a na přípravu trvalého vzděláva-
cího centra. Spolu s Dr. Jochenem Hawlitschekem M.D., MPH, BA  a Jamesem 
Hartleym byly podniknuty přípravy 
pro zahájení krátkodobého i 
ročního kurzu LIGHT pro přípravu 
zdravotně-osvětových pracovníků. 
      I když ještě nebyly zahájeny 
soběstačné veřejně-prospěšné 
činnosti, jednotlivci byli zapojeni do 
organizace přednášek a 
zdravotních seminářů v rámci 
Klubů zdraví v různých městech, 
podíleli se na překladech 
vzdělávacích materiálů pro 
probíhající semináře a pro budoucí vzdělávací centrum – Institut preventivní 
péče o zdraví. Ve spolupraci s o.s. Život a zdraví se členové IZR ops účastnili na 
organizaci Škol vaření, Výstavách zdraví i Výstavách stvoření.  IZR ops také 
pomáhal v aktivitách mládeže u příležitosti výročí Jana Husa a organizoval 
veřejné přednášky o stvoření a Seminář světem Bible v Kyjově. Proběhl také 
Masážní kurz v Hodoníně pro několik studentů, zakončený Autorizovanou 
zkouškou. Absolventi se zapojili do aktivit místního Klubu zdraví a připravili 
nový Tábor pro rodiny s Výstavou zdraví na další rok. Zahájily se přípravy pro 
aktivity primární preventivní péče na Základních školách a praktické kurzy 
vaření a prevence nemocí v rámci města Hodonín.  

     Pro seniory v Domě 
s pečovatelskou službou 
v Čeložnicích byl uspořádán 
novoroční koncert 
s inspirujícím poselstvím a 
knižními dárky. Všechny akce 
byly hodnoceny jako přínosné 
a obohacující po stránce 
tělesného, duševního  
i duchovního zdraví.  

  



Činnosti uskutečněné v účetním období 2014  
v rámci doplňkové činnosti  

 

 IZR o.p.s. v r. 2014 získala Živnostenská oprávnění na následující doplňkové 
činnosti:  
 
- Hostinská činnost 
- Masérské, rekondiční a regenerační služby 
- Výroba, obchod a služby neuvedené v přílohách 1-3 živnostenského zákona. 

Jelikož však IZR o.p.s. nevlastnila v tomto období žádnou nemovitost, kde by 
mohla uskutečňovat doplňkové činnosti, nebyl jejich provoz zatím zahájen.  

 
 

 

 

 



 Hospodaření společnosti  
 

 
V roce 2014 společnost hospodařila se ztrátou 42.320,- Kč. 
  
   Vzhledem k tomu, že společnost neměla žádné zahraniční ani tuzemské 
dotace a nevznikl jí žádný zisk nebylo nutné ověření roční účetní závěrky 
auditorem.  

    Stav fondů naší obecně prospěšné společnosti k rozvahovému dni je vyjádřen  
v následující Rozvaze a Výkazu zisku a ztrát. Vzhledem k tomu, že nedošlo k 
uskutečnění plánovaného sponzorského daru, byly všechny aktivity IZR hrazeny 
z půjčky manželů Konečných či jiných darů, které Správní rada odsouhlasila 
navrátit po uskutečnění plánované dotace.  

    Zákonné podmínky dle zákona č. 248/1995 Sb. o obecně prospěšných 
společnostech a o změně a doplnění některých zákonů, byly tedy naplněny 
vyhotovením účetní uzávěrky, za kterou děkujeme naší daňové poradkyni,  paní 
Libuši Malé. 

 

  

 

 



Údaje z rozvahy a výkazu zisku a ztráty  
k 31.12. 2014  

 

  



 



Výzvy a plány na další období 

 

- Veřejné přednášky z oblasti zdravého životního stylu,  domácích přírodních 

prostředků pro regeneraci a principů komplexního hdraví 

- Primární prevence formou Výstav zdraví pro širokou veřejnost  

- Vzdělávací programy zdravotní osvěty pro děti na školách 

- Kursy zdravého vaření,ochutnávky,  Semináře o Bible a hodnotách rodiny 

- Tvorba a překlady  a rozšiřování dokumentů o komplexním zdraví 

- Rekondiční pobyty New start pro veřejnost  

- Vzdělávacího centrum pro přípravu zdravotně-osvětových pracovníků – 

Institut preventivní péče o zdraví (IPPOZ) 

- Příprava trvalého sídla pro ozdravné aktivity, zemědělství a vzdělávání 

- Poradenství v oblasti  zdravého životního stylu  a hlubších hodnot rodiny 

- Semináře a školení pro zájemce i spolupracovníky IZR o.p.s. 

- Koncerty, veřejné programy pro rodiny, Kluby zdraví… 

- Založení  oddělení ZP pro pomoc potřebným 
- Spolupráce správní rady a dobrovolníků k plánování I uskutečňování 

stanovené činnosti 
 

 
 
 
 
 
 


